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Curso 
Uso de Smartphones 
y Tabletas

Los teléfonos inteligentes y las tabletas son herramientas esenciales en nuestra vida 
diaria, pero muchas personas no comprenden todas sus funciones ni cómo utilizarlas 
mejor. Este curso está diseñado para aquellos que quieran aprender a utilizar estos 
dispositivos de forma eficaz para desbloquear todo su potencial. Desde la configuración 
básica hasta el uso avanzado de aplicaciones, aprenderá cómo administrar contactos, 
correo electrónico, aplicaciones de mensajería, seguridad y más. Perfecto para usuarios 
nuevos o quienes quieran dominar sus dispositivos celulares.

Descripción del curso

Aprenda a utilizar teléfonos inteligentes y tabletas desde lo más básico hasta el uso 
avanzado.

Conocer las configuraciones iniciales de Android y iOS .

Gestionar contactos, calendario y correos electrónicos en tu dispositivo móvil.

Usar aplicaciones esenciales como mensajería, redes sociales, navegación y 
multimedia.

Optimizar el uso de almacenamiento y sincronización

Mejorar la seguridad y privacidad en el uso de smartphones y tabletas.

Aprender a gestionar las actualizaciones y el rendimiento del dispositivo.

Objetivos del curso

• Adultos mayores.
• personas que recién comienzan a usar dispositivos móviles.
• trabajadores autónomos que dependen de teléfonos inteligentes para su negocio.

Este curso está diseñado para:


